Ujbéli tajékoztatas a 2020/2021-es tanév testnevelés érettségi vizsgak lebonyolitasarél

Bevezetés

Ez év februar 2-4n egy tdjékoztatdst tettiink kozz€ a testnevel0 tandrok részére, melynek targya
az a kérdésfelvetés volt, miszerint ebben a tanévben mi varhaté a testnevelés érettségi vizsgak
lebonyolitasdval kapcsolatban? Az élet tigy hozta, hogy a koznevelésben — reményeink szerint
csak iddlegesen — Ujabb jarvanyiigyi intézkedések 1éptek életbe. Ez az 4prilis 7-ig érvényben
1évd helyzet vetett fel a testnevelés érettségi vizsgdkkal kapcsolatosan ujabb kérdéseket,
melyekre eziton valaszolunk.

Testnevelo6i problémahelyzetek
A testnevel0 tandrok az alabbi problémakat vetették fel:

e Jelenleg a legnagyobb problémat a testnevelés gyakorlati vizsgéara torténd felkésziilés
jelenti, mivel az iskola csak korlatozott lehetdségeket (lasd bejards, maszkviselés szabdlyai,
létszambéli  kotottségek stb.) biztosit. Meglatdsom szerint ez a helyzet baleset- és
sériilésveszElyt jelent. Nalunk az atlétikai szamok lebonyolitdsara eddig egy masik iskoldban
keriilt sor, egy olyanban, ahol a feltételek adottak voltak. Ez a jelenlegi helyzetben nem
megoldas, hiszen ,kiilsésként” nem mehetiink be masik iskoldba. A folyamatos gyakorlas,
felkésziilés hidnya, fOként a technikai hidnyossdgokban és a specidlis erdnlét megtartdsaban
érhetd tetten. A torna, mint szer- €s gyakorlohely igényes sportdg, ebbdl a szempontbdl fokozott
veszélyeket rejt magaban. Ugyanakkor az el6z0 év tapasztalata azt mutatja, hogy a testnevelés,
mint gyakorlatorientalt tantargy esetében az érettségi vizsga — €s itt elsdsorban az emelt szint
érettségizokre gondolok — meglehetdsen torz eredményeket hozott, mert a tanulok harom és
féléven keresztiil 2/3:1/3 (gyakorlat-elmélet) aranyt szem el6tt tartva késziiltek, majd dprilis
honapban kozolték veliik, hogy a gyakorlati rész torlésre keriil. Informaciéim szerint ebben az
évben sor keriilhet a gyakorlati vizsgara, ,,csak’™ a valaszthat6 sportagak (kiizdOsport és tiszas)
keriilnének torlésre.

e Az uszas kivételét maximalisan tdimogatom, de most inkdbb a motoros alkalmassagi
vizsgaval kapcsolatban szeretnék irni, amelyet tobb egyetem is alkalmaz. Tobb éve készitem
fel a didkjaimat testnevelés érettségire. Mar a korabbi években is szerettem volna megkérdezni,
hogy a testneveld tandri szakra az emelt szintli testnevelés érettségi utdn biztosan sziikség van
egy motoros alkalmassdgi vizsgara? A kérdés igazdn most valt idészerlivé, amikor is a digitélis
oktatds miatt a személyes taldlkozdsra joval kevesebb id6 jut. Amidta a testneveld tanéri szakon
kotelez6 az emelt szintli érettségi, azota fiiggetlen bizottsag eldtt végeznek a didkok egy —
szerintem egyaltalan nem konnyl — gyakorlati vizsgasort. Ebbdl kifoly6lag nem igazan érzem
1étjogosultsdgat az ilyen jellegli alkalmassagi vizsganak, féleg most, amikor a gyerekeknek alig,
vagy egyaltalan nincs lehetdségiik tornateremben, atlétikapalydn és uszodaban felkésziilni.
Kisvarosunkban gyakorldsra csak nagy ritkdn van lehetdség, akkor is leginkabb az emelt
szintre.

® Az én esetemben tizenkét emelt szintre késziild tanul6rél van sz6. Mint szakképzd
intézmény oktéber oOta digitdlis tanrendben dolgozunk, igy a gyerekek felkészitése igen
megnehezitett. Kontakt testnevelés 6ra azéta nem volt. Ugy felkésziteni a testnevelés gyakorlati
érettségi vizsgara — akar kozép-, akar emelt szinten —, hogy nincs személyes jelenléti oktatas,
igen nehéz. Tornatermi 6rak nélkiil szinte lehetetlen. Természetesen a tanul6k azon sportagak
gyakorlatait gyakorolhatjdk, amelyekhez nem feltétleniil kell tornaterem, példaul atlétika és
labdajatékok. Ugyanakkor a tornaanyag nem ilyen. A ldnyaim gerenddzndnak, a fiaim
gylrtiznének, de a talajtornat és a szekrényugrast sem tudom a parkban, a strandon veliik
gyakoroltatni. Emellett, aki februarban bejelolte valasztott ugrasnak a magasugrast, a parkban
azt sem tudja gyakorolni. En igazsdgtalannak tartandm, ha az idei testnevelés érettségi vizsgakat



a szokdsos modon bonyolitandk le. A felkésziilés és a vizsga esetén is sériilne az
esélyegyenldség elve. Talan a tavalyi eljards igazsdgosabb lenne, azaz a dupla szébeli felelet,
gyakorlati vizsgarész nélkiil. Tudom, ez sem idedlis, de taldn az esélyegyenldséghez kozelebb
all.

e Egy kisvérosi kozépiskoldban dolgozom, a testnevelés ordkra egy roplabdapalya méretii
tornaterem, egy bitumenes szabadtéri kézilabdapalya, udvar €s park all rendelkezésiinkre. Az
érettségi felkészités egy részét egy kozelben 1évo éltaldnos iskolaval egyiittmiikodve oldottuk
meg, de jelenleg erre nincs lehetdségiink. A tornateremi 6rdkat februdr 6ta tettiik gyakoribba és
rendszeressé, ezzel kotelezve a végzosoket a személyes jelenlétre. Barmilyen j6l is haladtunk,
az online oktatds miatt sokkal kevesebb mozgdasra nyilt lehetéség. A csoportban hiarom
kiizddsportos van, akiknek az ut6bbi honapokban az edzése is elmaradt. Egy kajak-kenu
versenyz0 — aki az olimpia miatt elérehozott valogatdkra késziil — a nagyszamu edzései okin
nem tud rendszeresen részt venni a gyakorlati 6rdn. De ¢ legaldbb megfeleld kondiban
van. Iskolédnk €s a helyi tankeriilet szabdlyozza a személyes jelenléti oktatdst, amelyen, indokolt
esetben, tiz fonél kevesebben vehetiink részt. Jelenleg az igazgaténdnk tdjékoztatasat varom,
hogy vajon tarthatunk-e gyakorlati 6rat vagy sem. Mindazonaltal személyes indittatasbol a
kovetkezd két hétben nem szeretném veszélyeztetni magam és csalddom egészségét, hiszen a
segitségnyujtds €s a hibajavitds fertozésatadasi kockdzattal jar. Két hét, ami szerintem lehet
négy hét is, hiszen a tavaszi sziinet is beleesik. Ezutdn kezdhetjiik tdjra, tulajdonképpen az
elejérdl a felkészitést. A jelenlegi feltételek az eldzd évben érettségizettekhez képest is
elmaradnak az emelt szintii érettségi felkésziilési lehetdségektdl. Az utolsé két hdnapban, sietve
potoljunk mindent, ha egyaltalan lesz lehetdségiink személyes gyakorldsra?

¢ Az én didkom kollégista, messze lakik az iskolatol, igy nincs lehetdsége gyakorolni. Ez a
didk azért vélasztja a testnevelést, mert matematikabdl fel van mentve az értékelés aldl.
Egyeldre csak az elméleti részt tudja tanulni.

e Véleményiink szerint az emelt szintll testnevelés gyakorlati érettségire valo folyamatos
felkésziilés a kovetkezd akadélyokba iitkozik:

- A szakosztalyban sportol6 tanuldk a virus miatt tobb alkalommal karanténba keriiltek,
mikdzben semmilyen sporttevékenységet nem végezhettek.

- Az iskolank udvara nem alkalmas az atlétikai szamok gyakorldsara, a jarvany miatt mas
l1étesitményben felkésziilni nincs lehetdségiink.

- Az Usz6tanuldkkal szemben nem tartjuk korrektnek a szam torlését, mivel igy elesnek a
szamitott maximalis ponttol.

- Tanul6inknak egy honapja van lehetdsége az iskoldban tornatermi felkésziilésre, ami
emelt szinten elég kevés.

- A jarvany miatt a fidtorna valasztott szerre sem az iskolankban, sem mas létesitményben
nincs lehetdségiink felkésziilni.

e Az idén elOszor tanitvanyaim koziil ketten is jelentkeztek testnevelés emelt szintli
érettségire. Sajnos az iskoldnkat masodik éve atépitik, igy egyaltalan nincsen tornatermiink, a
kézilabdacsarnok pedig, ahova eddig atsétiltunk az drdkra, nem fogadhat didkokat, csak az
igazolt kézilabdacsapat tagjait. A kozeli gimndzium szokott minket kisegiteni, ott szoktunk
felkésziilni a kozépszintli érettségi gyakorlati részére, de a jarvanyhelyzet miatt egyaltalan nem
fogadnak minket. A gyerekek igy a labdajatékokon, atlétikdn és gimnasztikan kiviil — ami
szabadban is gyakorolhat6 — egydltalan nem tudnak felkésziilni a gyakorlati érettségire.

Kérdések és javaslatok

e Hol lehet tdjékozdédni a testnevelés érettségivel (gyakorlati vizsgdval) kapcsolatos
naprakész valtozasokrdl?



e Van-e mdr ismert véltoztatds, vdltozds a gyakorlati vizsgdval kapcsolatban az idei
vizsgaiddszakra vonatkoz6an?

e Egyes informdciok szerint az uszads €s a kiizdosport feladatokat kiveszik a
gyakorlatanyagbdl. Ez igaz? Ha igaz, ez milyen pontszamitési véltoztatst jelent?

e Hogyan tervezik a gyakorlat (foként a tornaanyag) objektiv értékelését a testnevelés
érettségi vizsga részeként, ha a balesetmentes felkésziilés koriillményei nem adottak?

® A jovoben milyen alternativ megoldasokat tervez a vizsgafeladatok Osszedllitasaért
felelos grémium a hasonld helyzet kezelésére (pl. portfdlio Osszedllitasa, videdk készitése,
edzéstervek, versenyeredmények figyelembevétele, a megszerzett évvégi vagy féléves
tantargyi jegyekbdl torténd pontszdmitds stb.)?

e Ha mar a tobb évtizeddel ezeldtti alkalmassagi vizsga (medicinlabda dobds, 6tosugras
stb.) nem elég, akkor legaldbb ebben az évben fogadjdk el a haromtagu, tapasztalt, mas-mas
iskoldban tanité testneveld tandrokbdl all6 vizsgabizottsdg pontozadsat!

e Kérem, fontoljadk meg, hogy sziikségesnek tartjdk-e a testnevelés érettségi gyakorlati
részének lebonyolitasat.

e Javaslatunk: a tavalyihoz hasonldan két szébeli vizsga legyen. Nyilvdn ez sem optimalis
megoldas, de esélyegyenlOséget biztosit €s a pedagdgusokat is védi.

Valaszok és ajanlasok

Mindenekeldtt azt javasoljuk a Tisztelt Kollégdknak, hogy olvassdk el a fentebb mar emlitett,
2021. februar 2- an kelt vdlaszleveliinket. Ebbdl kiindulva, a felvetett problémakra a kovetkezo
0sszegz0 véalaszokkal €liink, illetve — hangsilyozottan — ajdnlasokat tessziik.

A testnevelés érettségivel kapcsolatos dilemmak, az aggodalmak szdmos tekintetben jogosak,
de tudomadsul kell venniink, hogy a rendkiviili helyzet rendkiviili megolddsokat sziil. Minden
tiszteletiink a felkészitd tandrok lelkiismeretes munkdjaért, de a kozépiskoldsok, beleértve az
érettségizoket is, november kozepe Ota online oktatdsban részesiilnek. Tanarnak, didknak
tisztaban kellett, kell lennie az érettségire vald felkésziilés nehézségeivel. Az érettségi
jelentkezés hatédrideje évek oOta adott, azaz februdr 15-e. Ebbdl kifolydlag lehetett boven id6 a

felkészités-felkésziilés lehetdségeit és garancidit dtgondolni, megszervezni.

Az altaldnos iskoldk ideiglenes bezdrdsa nem teremtett Uj helyzetet, 1évén az iskoldkban
tovabbra is engedélyezett a kiscsoportos konzulticié, a gyakorlati foglalkozasok
megszervezése. Ennek aldtdmasztdsdra szolgdl az emberi er6forrdsok minisztere 17/2021.
(ITI.5.) EMMI hatarozata a koznevelési intézmények mikodését érintd egyes veszélyhelyzeti
intézkedésekrdl 8. pontja (ldsd csatolva). Az érvényben 1évd jarvanyligyi helyzetben a
felkészités konzultaciés formaban torténd biztositidsa az intézményvezetok hatadskorében van.

A gyakorlds és felkészités lehetOségének hidnyat jelzé kollégdknak valaszoljuk, hogy az
érettségi vizsgakovetelményekben torténd tartalmi valtozasokat, a médositott Nat-hoz igazitva,
a 2023/24-es tanévtdl tervezik. Jelenleg az elsOdleges feladat az érvényes érettségi vizsgak
biztositdsa a tanuldk szdmdra. Torvényi szabdlyozas, a felvételi rendszerbe valé nagyobb
beavatkozas egyik pillanatrél a masikra nem lehetséges. Természetesen figyelembe veendok a
testneveldi javaslatok és a jo elképzelések.

Amit tehetiink:

e Ajanlidsokat fogalmazhatunk meg a dontéshozok felé, figyelembe véve, hogy
mindenkinek egyardnt megfelel6 megoldds nem létezik.

¢ Kihangsilyozandd, hogy a dontés joga nem az MTTOE kezében van.
® A jarvanyhelyzet alakuldsanak fiiggvényében harom alternativa johet széba:
1. a gyakorlati vizsgdk két évvel ez eldtti médon torténd lebonyolitdsa;



2. a két évvel ez eldtti gyakorlati vizsgdk jarvanyiigyi aktualizaldsa, példdaul az dszas
és/vagy kiizddsport vizsgarész elhagyasaval (kiemelendd, amennyiben jdrvdanyiigyi
szempontbol indokolt, mds vizsgarészek elhagyasdnak megfontoldsaval);

3. a tavalyi megoldds, azaz dupla szébelivel kivaltjuk az érettségi és egyben felvételi
vizsgét.

Az érettségi vizsgdk lebonyolitdsanak modjdrol 2021. dprilis hénap mdsodik felében sziiletik
dontés. Nyilvanvald, hogy a mostani helyzet senkinek (érettségiz6 didknak, felkészitd tandrnak,
sziilonek, intézményvezetonek, iskolafenntartonak stb.) sem j6. A felmeriil6 problémak
egyarant érintenek mindenkit. Ugyanakkor fontos, hogy minden érintett higgyen az eddig
elvégzett, évekre visszanyilé munkaban.

Az egyetemi motoros alkalmassagi vizsgdkkal kapcsolatban az a véleményiink, hogy az emelt
szintli érettségi vizsga — fOleg a jelenlegi helyzetben — elégséges kovetelményt jelent a
tanuloknak. Azzal egyet értiink, hogy a felsOoktatasi intézmények is tarthatnak (tarthassanak)
valamilyen prébat, hogy az adott tandri kar megismerje a felvételizket, de a felsOoktatédsi
intézményeknek kell az anyagot az érettségivel harmonizdlni. Kordbban mér azt is jeleztiik,
hogy az egyetemi szintfelmérd idopontja nem megfeleld (4prilis-méjus hénap), mindenképpen
az érettségire-felvételire torténd jelentkezés elott kellene megtartani.

Magunk rész€rdl, a lehetdségekhez mérten, a végsokig kitartunk a gyakorlati érettségi vizsgak
megtartdsa mellett, természetesen a jarvanyiigyi szabdlyok maximadlis betartdsdval. Ez a
testnevelés tantidrgy presztizse érdekében is fontos. Hosszitivon azonban a megnyugtatd
megoldast az oltds jelenti, ezért minden, a testnevelés érettségiben Erintettnek (is) azt
javasoljuk, hogy regisztraljon és olttassa be magét!

Budapest, 2021. marcius 16.

A Magyar Testnevel6 Tanarok Orszdgos Egyesiilete (MTTOE)
vezetOsége



