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MTTOE Gyogytestnevelés Tagozat altal kiadott elismerések

Az MTTOE nagyra értékeli és megbecsiili a gydgytestnevelés szolgalatiban, fejlédésének
el6segitésében, a pedagdgusi értékek gyarapitasaban és a szakma érdekeinek elémozditasdban

kifejtett kimagasld, példamutat6 tevékenységeket.

A gyogytestnevel§ tanarok Kkitiintetésére, a szakmai kozosség altal kiemelkeddnek {télt szakmai
munkavégzés elismerésére - az MTTOE Gydgytestnevelés Tagozata - a ,105 éves a

gyogytestnevelés” konferenciasorozat alkalmabol elismeréseket ad at az alabbi kategéridkban:

“Ev Gyobgytestneveldje”
“Ev Fiatal Gyégytestnevelsje”
“Innovativ Gyogytestnevels”

“Eletmdij”

“Elismert Tamogaté”

A jelolés maodja:
Jelolni kizardlag elektronikusan, a ,palyazati Girlap” hidnytalan kitoltésével és pdf valtozatanak az
MTTOE Gyo6gytestnevelés Tagozat e-mail cimére torténé bekiildésével lehet.
Cim: mgytoe@gmail.com
Az indoklas elvart terjedelme: 1500 - 2500 karakter kézott. Tovabbiakat lasd a részletezésben.
Ajelolés bekiildésének hatarideje: 2021. november 7.
A dijat odaitéli: A beérkezett javaslatok alapjan, anonim elbirdldas soran, az MTTOE
Gyogytestnevelés Tagozat Elnoksége.

MTTOE Gyo6gytestnevelés tagozati tag az elbirdldsnal elényben részestil.
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Az elismerések kategoriainak részletezése

LAZ EV FIATAL GYOGYTESTNEVELOJE”

Az elismerés célja:

Kiemelked6 gyogytestnevelés-szakmai munka elismerése.

Jeldlheto:

Aktiv statuszban dolgozd gyoégytestneveld, gydgytestneveld tanar, fels6foki gyogytestneveld

tanarképzésben oktato tanar, 1-10 év szakmai gyakorlattal.

A kivdlasztas sordan kiemelten értekelt tevékenységek:

A palyazé tanitassal kapcsolatos attitlidje mintaértékd;

Szakmai tudasat folyamatosan fejleszti, szakmai képzéseken, workshopokon rendszeresen részt
vesz;

Megszerzett tudasat szakmai féorumokon megosztja, bemutato6 6rakat tart;

Gyogytestnevelés oktatds, ellatds és szervezés teriiletén oOnalléan és szakmai kooperacidéban
innovativ megoldasokat kezdeményez, dolgoz ki, és megszerzett tapasztalatait nem csak
intézményi kdrben osztja meg;

Aktivan és tevllegesen hozzajarul a gyogytestnevelés (minél szélesebb szakmai korben elérhetd)
digitalis tartalmainak bévitéséhez;

Onélléan és/vagy szakmai kooperdciéban masok 4altal is bevezethetd gydgytestnevelés
“jogyakorlatot” dolgoz ki, és szélesebb szakmai korben is bemutat;

Tanitvanyaihoz, sziil6khoz valé viszonya tamogatd, segit6kész, reflektiv, el6remozditd,
egylttmiikodé;

Kollégakhoz, kiils6 partnerekhez fliz6d6 viszonydban kezdeményezd, tamogatd, Ujito,
egylttmiikodo;

Onallban és felkérésre is tevékenyen részt vesz tanitvanyai egészségfejlesztését,
egészségmegOrzését és pozitiv iranyu egészségmagatartasat timogatd programok szervezésében,

lebonyolitasaban;



Pedag6gus tevékenysége sordn Kkollégdit szakmai munkdjukban és tovabbfejlédésiikben
rendszeresen és kooperativan tdmogatja (pl. szakmai rendezvények szervezése, tudasmegosztas,
palyakezd6k mentoralasa);

Aktiv tevékenységével tamogatja és elémozditja a helyi-, jarasi-, megyei- és orszagos
gyogytestnevelés szakmai szervezetek szakteriileti tAmogato6 tevékenységeit;

Kutatasokhoz szakmai mentort keres, kutatasokban vesz részt, kutatdsokat kezdeményez,
onalléan kutat;

Figyelemmel kiséri a gyogytestneveléshez kapcsolhatd nemzetkozi testnevelés-, sport- és
sportrehabilitaciés tudomanyos ismereteket, alkalmazza azokat és torekszik azok

gyogytestnevel kollégai kozott torténd szélesebb korli megismertetésére.

LAZ EV GYOGYTESTNEVELOJE”

Az elismerés célja:

Kiemelkedd gyogytestnevelés-szakmai munka elismerése.

Jeldlheto:

Aktiv statuszban dolgozd gyogytestneveld, gydgytestnevelé tanar, fels6foku gyogytestneveld

tanarképzésben oktato tanar, 10 év szakmai gyakorlat felett.

A kivalasztas soran kiemelten értékelt tevekenységek:

Gyogytestnevelés-tanitassal kapcsolatos attitlidje mintaértékd;

Gyogytestnevelés-szakmai és pedagogiai tudasa kiemelkedd;

Gyogytestnevelés szakmai el6adoként és gyakorlati éravezet6ként is rendszeresen megnyilvanul
(helyi-, tertleti-, orszagos) szakmai rendezvényeken, konferencidkon;

Gyogytestnevelésben is felhasznalhat6 szakmai képzéseket, tovabbképzéseket ir és/vagy vezet;
Mesterprogramja és /vagy személyes gyakorlata soran masok altal is bevezethet6 “jogyakorlatot”
dolgoz ki és mutat be megyei, orszagos szakmai kérben;

Mindennapos pedagégiai munkajaban sokszinlien tdmogatja a tantargyak kozotti kapcsolatok

megjelenitését, koveti és alkalmazza az Gj pedagdgiai modszertani lehet&ségeket;



Aktivan, tevilegesen és kezdeményez6en hozzajarul a gyogytestnevelés (minél szélesebb szakmai
korben elérhetd) digitdlis tartalmainak bévitéséhez;

Tanitvanyokhoz, sziil6khoz valé viszonya tamogatd, segit6kész, reflektiv, el6remozditd,
egylttmiikodo;

Onélléan és felkérésre is tevékenyen részt vesz tanitvanyai egészségfejlesztését,
egészségmegOrzését és pozitiv iranyu egészségmagatartasat tdimogatd programok szervezésében,
lebonyolitasaban;

Kollégdkhoz, kiils6 partnerekhez f(iz6d6 viszonydban kezdeményezd, tadmogatd, ujito,
egylttmiikodo;

Publikal (recenzié, tanulmany, szakcikk, konyvfejezet, konyv) ;

Gyakorlo gyogytestnevel6ként vagy felsGoktatasban oktatdként gyogytestnevelés témakorben
szaktertlleti kutatasokat szervez, kutatdsokban felkérésre részt vesz, 6nalléan kutat;

Pedagogusi és/vagy gyogytestnevelés vezetdi feladatok teljesitése soran a gyogytestneveléshez
kapcsolodé miikodési és szervezési feladatokban kiemelkedé szerepet vallal és ennek
tapasztalatait, eredményeit megosztja;

Pedago6gusi  tevékenysége soran kollégait szakmai tovabbfejl6désiikben rendszeresen,
kooperativan tadmogatja (pl. pdalyakezd6k mentoraldsa, képzések, szakmai workshopok
szervezése, el6adasok, konzultacidk);

Gyakorlati vezet6tanarként és/vagy oktatéként aktivan részt vesz/vett a gyogytestneveld
tanarképzésben, gyogytestnevelés szakiranyu szakvizsgas képzésben;

Szakért6i tevékenysége soran a gyodgytestnevelési ellatast és szervezést - szélesebb korben
(megyei, orszagos szinten) is - elémozditd, tamogatd tevékenységet végez (pl. orszagos korben
hasznosul6 szakmai ajanlasokat, szakmai javaslatokat készit, minGsitési tapasztalatokat orszagos
korben megoszt, mindsitésre felkésziilést timogat, a témaban eléad);

Aktiv tevékenységével el6mozditja és részt vesz az orszagos gyodgytestnevelés-szakmai
szervezetek szakteriileti tAmogatd tevékenységeiben (konferencidk, szakmai napok, képzések
szervezése, lebonyolitasa, valasztott témaban munkacsoportot / kutatast szervez, kutat, tudasat
megosztva el6ad, stb.).

Figyelemmel kiséri a gyogytestneveléshez kapcsolhaté nemzetkozi testnevelés-, sport- és
sportrehabiliticiés tudomanyos ismereteket, alkalmazza azokat és torekszik azok

gyogytestneveld kollégai kozotti, szélesebb korli megismertetésére.



L INNOVATIV GYOGYTESTNEVELO”

Elismerés célja:

A gybgytestnevelés teriiletén bevezetett 0j nevelési-, oktatasi-, edzés- és rehabilitacios
mddszertan, “jogyakorlat” kidolgozasa, meghonositasa, népszerisitése;

Az ellatasszervezésben bevezetett j szervezési megoldas Kkidolgozasa és széleskori
megismertetése;

A gyogytestnevelés szakteriileten felhasznalhaté wj ismeretek szélesebb (megyei, orszagos)
gyogytestnevelés-szakmai korben valé megismertetéséhez kapcsolddé munkavégzés nyilvanos

elismerése.

Jeldlheto:

Aktiv statuszban dolgozé gydgytestneveld, gyogytestneveld tanar, fels6foku gyogytestneveld

képzésben oktato tanar.

A kivalasztas soran kiemelten értékelt tevekenységek:

Gyakorléo  gyogytestnevel6ként vagy a fels6oktatdsban oktatéként (gyogytestneveld
tanarképzéshez vagy fels6foki gydgytestnevelés tovabbképzéshez kapcsolédd targyban oktatod
tanar), a gyégytestnevelésben hasznosithat6 Gj mddszert dolgoz ki, honosit meg, vezet be és oszt
meg helyi, és orszagos korben;

A helyi, intézményi gydgytestnevelési ellatasban és szervezésben olyan innovativ megoldasokat
kezdeményez, dolgoz ki és alkalmaz, amelyek lehetdvé teszik minél szélesebb kord
gyermekpopulaci6 (6voda, iskola) gyogytestnevelés -ellatasba valé bevonasat;

El6adoként és gyakorlati dravezet6ként rendszeresen megnyilvanul helyi-, tertleti-, orszagos
szakmai tovabbképzéseken, rendezvényeken, workshopokon, konferenciakon;
Gyogytestnevelésben is felhasznalhat6 szakmai képzéseket, tovabbképzéseket ir és/vagy vezet;
Orszdgosan is megoszthatd {rdsos és/vagy videds formatumu gydgytestnevelés-szakmai
tartalmakat készit és oszt meg dnalldan és/vagy kooperativ formaban;

A gybgytestnevel6 tanarképzésben gyakorlati vezet6tanarként a gydgytestnevel§ tanarhallgaték
mindségi tamogatasara Uj modszereket fejleszt ki és oszt meg széles korben (egyetemek kozotti,

orszagos);



Pedag6gus mesterprogramja soran orszdgosan is bevezethet6 gyogytestnevelés “jégyakorlatot”
dolgoz ki és mutat be orszagos szakmai korben;

Tanitvanyaihoz, szlil6khoz, kollégakhoz és kiils6 partnerekhez fiiz6d6 viszonyaban
kezdeményezd, Gjitd szemlélet(;

A gyermekek érdekében innovativ megoldasokat dolgoz ki és alkalmaz a sziil6k gydgytestnevelést
tdmogato, aktiv bevonasara, tapasztalatait megyei és orszagos korben is megosztja;

Aktivan és tevélegesen hozzajarul a gyogytestnevelés orszagosan is elérhet6 digitalis tartalmainak
bovitéséhez;

Publikal (recenzid, tanulmany, szakcikk, konyvfejezet, konyv);

Pedagbgusi és/vagy vezet6i feladatok teljesitése sordn a gyogytestneveléshez kapcsol6do
miikodési és szervezési feladatokban a nagyobb gyermekpopulaciot elérd, wjité szellemii
gyakorlat kidolgozasaban és megvalositasaban vallal szerepet, és ennek eredményeit szélesebb -
hazai orszagos és nemzetkozi szintéren is - megosztja;

Szakértdi feladatok soran a gyogytestnevelés-ellatast és szervezést - szélesebb korben (megyei,
orszagos szinten) is - elémozdité, timogato tevékenységet végez (pl. szélesebb korben hasznosul6
szakmai ajanlasokat, szakmai javaslatokat készit, a gyogytestnevelés iigyét és modszertanat
elérevivo kutatasi eredményeket megoszt);

Aktiv tevékenységével el6mozditja és részt vesz az orszagos gyogytestnevelés-szakmai
szervezetek szakteriileti tdAmogatd tevékenységeiben (konferencidk, szakmai napok, képzések,

stb.).



L ELETMUDILJ”

Az elismerés célja:

A gyodgytestnevelés teriiletén a gyerekekért, a szakmaért és a szakmai kozosségért — hosszil idén dt
- végzett, kiemelked6 vagy mérfoldkének szamité szakmai munka orszagos, nyilvanos elismerése.
A dijazott munkassagaval jelent6sen hozzajarult a gyégytestnevelés szakmai eredményeihez és

szinvonaldnak emeléséhez.

Jeldlheto:

Aktiv statuszban dolgoz6 vagy nyugallomanyban 1évé gyodgytestneveld vagy gyodgytestneveld

tanar.

A kivdlasztas soran kiemelten értekelt tevékenységek:

Aktiv statusban dolgoz6 gyogytestneveld, gyogytestneveld tanar vagy nyugallomanyban 1évé
gyogytestnevel§ tandar, aki aktiv szakmai évei soran kiemelkedé és példaértékli szakmai
tevékenységével elémozditotta a gyogytestnevelés fejlédését, magasszintli megvalosulasat;
Gyogytestnevelés-tanitassal kapcsolatos attitlidje mintaérték;

A gyogytestnevelés-szakmai k6zosség altal orszagosan ismert és elismert;

Korszakalkoté munkaja rendszerszintii hatast gyakorol/t a gyogytestnevelés orszagos ellatasara;
Szakmai tudasat folyamatosan fejleszti, szakmai képzéseken rendszeresen el6ad6ként részt vesz,
megszerzett tudasat szakmai férumokon megosztja, kollégait szakmai tovabbfejlédésiikben
rendszeresen tdmogatja/ tAmogatta (pl. tanarhallgatok, palyakezd6k mentoralasa);

Aktivan és tevilegesen hozzajarult a gyégytestnevelés (minél szélesebb szakmai korben elérhetd)
digitalis tartalmainak bévitéséhez;

Masok altal is bevezethet6 “jégyakorlatot” dolgozott ki és mutatott be szélesebb szakmai kérben
is;

Tamogato, segit6kész, reflektiv, eléremozdito, egyiittmiikod6 kezdeményezo, Gjitd szellem;

Kiils6 partnerekhez f(iz6d6 viszonyaban kezdeményezd, tamogato, Gjitd, egylittmiikodo;
Pedagogusi és/vagy gyogytestnevelési vezetdi feladatok teljesitése soran a gyogytestneveléshez
kapcsol6do miikodési és szervezési feladatokban kiemelkedd szerepet vallalt;

Publikal/t (recenzi6, tanulmany, szakcikk, konyvfejezet, konyv);

Szakteriiletén kutat / kutatott, szerzett tapasztalatait megosztja;



Sokirdnyu oktatdi és szervez6i tevékenységével tamogatja, elémozditja a helyi-, jarasi-, megyei- és

orszagos gyogytestnevelés szakmai szervezetek szaktertleti timogato tevékenységeit.

“A GYOGYTESTNEVELES ELISMERT TAMOGATOJA”

Az elismerés célja:

Olyan, nem gyégytestnevel6ként dolgozd szakember, szakmai kozosség, vallalkozas, hivatal
nyilvanos és nagy szakmai kozosség el6tti elismerése, dijazasa, aki / akik tudasuk megosztasaval,
tdmogatasukkal, munkajukkal és hozzaallasukkal kiilondsen nagy segitséget nyujtanak és/vagy
kiemelked6en tamogatjdk a gydégytestnevelés magas szintli elldtdsdnak megvalositasat és a

gyogytestnevel6k mindségi szakmai munkavégzését.

Jeldlhetd

Barmely teriileten dolgozé szakember, vezetd, szakmai k6zosség, vallalkozas, hivatal, ...stb.

A kivalasztas soran kiemelten ertékelt szempontok:

e Milyen és mekkora hatast gyakorol/t az adott személy, személyek, intézmény vagy
vallalkozas tevékenysége az ellatandd / ellatott gyermekek kozoOsségére, az adott
intézmény, foldrajzi- vagy kozigazgatasi teriilet gyogytestnevelési ellatasara;

e A gydgytestnevelés tanité szakemberek kozdsségének gyogytestnevelés-modszertani
bovitését, megujulasat kiemelten segité barmely személy, személyek, csoport, intézmény,
véallalkozas, ... tevékenységének részletes bemutatdsa, a gyogytestnevelésben elért
eredményeinek részletezése;

e Az adott intézmény vagy foldrajzi teriilet gyogytestnevelés elldtds-szervezését kiemelten
segit6 barmely személy, személyek, (pl. orvos, védénd, sziil6, sportvezetd, edzd, egyéb
szakember, egyéb vezet, barmely szakteriileti csoport vagy intézmény, vallalkozas, ...)
gyogytestnevelés ellatasara iranyulé tevékenységének részletes bemutatdsa, az

eredmények részletezése.



MELLEKLET:
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A javasolt személy adatai

Neve:

Telefonszama:

E-mail cime:

Munkahely megnevezése:

Beosztasa:
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gyakorlati éveinek szama:
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Jelolé személy adatai

Neve:
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E-mail cime:

Munkahely
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Beosztasa:
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