-
&fﬁi Ry
GO .."%5

HONVEDELMI

NEMZETI
PEDAGOGUS KAR

)

),

MINISZTERIUM

MEGHIVO

A Nemzeti Pedagogus Kar Testnevelés, gyogytestnevelés és sport tagozata és a Magyar Testnevelé
Tanarok Orszagos Egyesiilete szeretettel meghivja szakmai konferencidjara, mely az alabbiak szerint

valosul meg:

Id6pont: 2023. december 1. (péntek), 10 6ra

Helyszin: Orszdgos Pedagdgiai Konyvtar és Muzeum, Il. emeleti diszterme

(1087 Budapest, Konyves Kalman korat 40.)

Téma: , Testnevelés, gydgytestnevelés a szakképzéshen - Az egészségmeglrzés lehetdségei a

I"

talsulyos gyermekekné

PROGRAM

10.00-10.10 Megnyité (Horvath Péter elndk, NPK)

10.10-10.20 Kosz6nt6 (Prof. Hamar Pal DSc elnok, MTTOE)

10.20-10.40 Az Orszagos Koznevelési Tanacs 2023. évi tevékenységének attekintése (Prof. Hamar Pal DSc
elnék, MTTOE)

10.40-11.10 A gyermekkori elhizas megel6zése (Gitidiszné Gyetvan Krisztina elnok, MAVE)

11.10-11.40 Unnepélyes alairds — MTTOE — MAVE egyiittm(ikodési megallapodas

11.40-12.00 A testnevel6 tandrképzés reformja a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetemen
(Prof. Toth LaszI6, f6igazgatd, Tanarképzd Intézet, MTSE)

12.00-12.20 Az Aktiv Iskola program bemutatdasa (Szaboné Dr. Kaj Ménika szakmai vezet§, MDSZ)

12.20-12.40 T4ajékoztaté a pedagdgus életpalyardl sz6l6 uj térvényrdl (Dr. Kozadk Andras kodzoktatasi
szakértd, NPK)

12.40 -13.20 EBEDSZUNET

13.20-13.40 A gyermekkori elhizas és dietetikai kezelési lehetGségei (Szirdki Zséfia dietetikus,
Egészségtudomanyi és Sportorvosi Tanszék, MTSE)

13.40-14.00 A kozépfoku szakképz6 intézményekben tanulé gyermekek egészségi allapota (Erdei Viradg
statisztikus, NNGK)

14.00-14.25 A mindennapos testnevelés és gyogytestnevelés helyzete a szakképzésben — A NPK
testnevelés tagozat 2023 évi orszagos kérdGivének eredményei (Panger Andrea, Kulcsar
Rdébert, NPK)

14.25-14.40 A gyermekkori elhizas az iskolaorvos szemszogébdl - egyiittm(ikodési lehetdségek az
iskola- egészségiligy és a testnevel6k, gyogytestnevel6k kozott (Van Asschené Dr. Nagy
Adrienne Zs6fia, iskolaorvos)

14.40-14.55 A gyermekkori tulsuly pszicholdgiai vetiiletei, beavatkozasi lehet6ségek (Magyar Emma,
klinikai szakpszichologus)

14.55-15.10 Vitakid, tobb mint sport (Palos Attila, okleveles testépités és fitnesz szakedzd)

15.10-15.15 A konferencia zarasa (Kévesdi Orsolya elnok, MTTOE Gydgytestnevelés tagozat)



